
 

 
 

 

 

Dear Parents, 

 

 

Session Policies 

 
 
 

Our Recreational Gymnastics Program is run on a Session’s format. Below are the instructions for 

transferring for each Session, enrolling for the next Session and the policies for attendees. Keep the 

attached Sessions dates for your records. 

Mass email reminders will be sent out with upcoming dates and events. If you currently do not get 

CYC emails but have an email on file, please check your spam folder or contact the Front Office to 

verify the correct email is on file. 

 

 
*All participants must be potty-trained to attend classes at the CYC. 

 

 
 
 

 

Políticas de Sesión 
 
 

 

Queridos Padres, 
 

Gimnasia recreativa, Pre-Judo y Taekwondo Junior Ninja Turtles se ejecutan en el formato de una sesión. A 

continuación están los procedimientos para registrarse, volver a registrarse y transferir para cada sesión. 

Guarde las fechas de las Sesiones adjuntas para sus registros, y asegúrese de conocer todas las fechas de 

Registro de Prioridad, Días de Transferencia y descansos. 

Se enviarán recordatorios masivos de correo electrónico con las próximas fechas y eventos. Si actualmente 

no recibe correos electrónicos de CYC pero tiene un correo electrónico registrado, consulte su carpeta de 

correo no deseado o comuníquese con la Oficina Central para verificar que el correo electrónico correcto esté 

archivado. 

 
 

* Todos los participantes deben estar entrenados para ir al baño para asistir a clases en el CYC. 



 

 

Registration for the Next Session 

• Current students will be automatically enrolled for the next Session. If you do not intend to use 

your spot, contact Nicki at ngwizdak@cycmail.org. If you wish to cancel your CYC 

Membership, contact the Front Office. 
 

Transfers 

• If you are in need of a new class day/time, please email Nicki at ngwizdak@cycmail.org. If the 

spot is available, your child will be transferred immediately. If the spot is not available, you can 

try again in a few weeks. We do not have a waitlist and we cannot guarantee any availability. 
 

 
 

Transferencias 

• Complete su Registro de prioridad para su clase actual, incluso si desea hacer una solicitud 
de transferencia. 

• Todas las transferencias se manejan en el orden en que se reciben y deben realizarse por 
correo electrónico. Envíe un correo electrónico a la persona adecuada (enumerada a 
continuación) con al menos 3 clases diferentes en las que desea transferir. Incluya el nombre 
de su estudiante y la clase actual. Cuanto antes envíe por correo electrónico su solicitud una 
vez que el Día de transferencia comience, tendrá más posibilidades de obtener la clase que 
desea. Si envía su solicitud demasiado pronto o demasiado tarde, no se procesará. 
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Absences 

• Session classes require students to attend 75% of the Session to have their registration 

validated for the next Session. This means in an 8 or 9 week Session, your child cannot miss 

more than three classes. If they do not attend 75% of the Session, they forfeit their priority 

registration spot for the next Session. 

• To report an absence, you need to email info@cycmail.org. 

Tardiness 

• Participants’ timely arrival is vital. Students arriving more than 10 minutes late will not be 

permitted to participate that day. 
 

 
 

 
 

 

Ausencias 
 

Las clases de sesión requieren que los alumnos asistan al 75% de la sesión para que su 

registro sea validado para la próxima sesión. Esto significa que en una sesión de ocho 

semanas, su hijo no puede perder más de dos clases. Si no asisten al 75% de la sesión, 

pierden su lugar de registro prioritario para la próxima sesión. Para informar una ausencia, 

debe completar un formulario de vacaciones. Puede obtener el formulario de la oficina 

principal. Una vez que lo haya completado, por favor enciéndalo en la oficina principal. 

Tardanza 
 

La llegada oportuna de los participantes es vital. A los estudiantes que lleguen más de 10 

minutos tarde no se les permitirá participar ese día. 
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Attire for Gymnastics 

• The Gymnastics uniform consists of a leotard for girls and a t-shirt and athletic shorts for 

boys. Leotards and shirts can be purchased in the Front Office. 

• Hair must be pulled back and away from the face. 

• Jewelry of any kind is not permitted. 

• All participants must adhere to the CYC general attire guidelines. 

• Shoes must be worn at all times at CYC except while the student is actively participating in 

class. 

 
 
 
 

 

Atuendo para Gimnasia 

• El uniforme de gimnasia consiste en un leotardo para niñas y una camiseta y pantalones 
cortos deportivos para niños. Leotardos se pueden comprar en la recepción. 
• El cabello debe ser retirado y alejado de la cara. 
• No se permiten joyas de ningún tipo. 
• Todos los participantes deben cumplir con las pautas generales de atuendo de CYC. 
• Se deben usar zapatos en todo momento en CYC, excepto mientras el estudiante participa 
activamente en la clase. 



 

 

 

 

Acknowledgment of CYC Policy 

 

 
I have received the Session Policies and Session Dates. 

 

 
 

Parent Signature 
 
 
 
 
 

 

Childs Printed Name 
 
 
 
 
 

 

Childs Printed Name 
 
 
 
 
 

 

Childs Printed Name 
 
 
 
 
 

 

Childs Printed Name 


